LE PROGRAMME Avec TVB, il est temps de

Actions de prevention

Réalisez des actions de prévention SANTE CARDIO
dédiées aux métiers du transport :
ACTIVITE PHYSIQUE

Des coachings, des bilans, des

, : DDICTION
autoevaluations, etc.

STRESS ET DOULEURS

Demandez l'action de
prévention de votre choix en
flashant le QR code suivant et

en précisant votre IDREF

SOMMEIL

SANTE S

Apreés un coaching santé,
déclarent une amélioration de leur bien-étre.

Rendez-vous dans votre Le bonus : chaque action réalisée
espace client salarié sur permet de cumuler des points de

solidarite.
-portezvousbien.fr k

Vous avez des questions ? Appelez-nous au 0970 824 825 pour plus d'informations sur I'ensemble des offres qui vous
sont proposées. (Du lundi au vendredi de 9h00 a 18h00 — Appel non surtaxé)
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Carcept Prévoyance, Institution de Prévoyance régie par le titre Ill du livre IX du code de la sécurité sociale, dont le sieége social est situé 4, rue Georges Picquart a Paris (17&éme), enregistrée sous le numéro
SIREN 348 855 388. Carcept Prévoyance, agissant sous la marque Carcept Prev, en qualité de gestionnaire du fonds dédié au haut degré de solidarité institué par I'article 14 de I'’Accord-cadre du 20 avril 2016 pour
un nouveau modele de protection sociale des salariés relevant des professions des transports et des activités du déchet et I'accord collectif du 28 mars 2022 portant création d'un régime de prévoyance dans les
entreprises exercant des activités de transport sanitaire.





