8 salariés sur 10
sont attentifs a leur sante

Plus de 3 salariés sur 4
déclarent faire face a au moins un probléme de santé
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38 % 34 % 26 %

Troubles du sommeil Troubles musculo- Santé mentale (stress,
et de la fatigue squelettiques dépression, burn-out)
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83 % des salariés 9 salariés sur 10
sont davantage en demande estiment que le programme TVB
d'actions daccompagnement propose des solutions adaptées
liees a la santé mentale aux professionnels du Transport

WWW.TRANSPORTEZVOUSBIEN.FR B

Enquéte Opinion Way réalisé pour Carcept Prev réalisé en janvier 2026

Juin 2026

THANSFDH@

BI E N c; carcept i




